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QUIZ HALLOWEEN

Histoire vraie<br/>ou inventée
?
20 anecdotes macabres, mystérieuses et insolites — avec leurs réponses et
explications.

Livret animateur • Édition 2026
Partie 1 : les récits à lire aux participants. Partie 2 : le corrigé à garder secret jusqu’aux
révélations.

Note : les récits et corrigés reprennent la sélection préparée ensemble. Certains détails historiques,
notamment l’histoire 08, méritent une vérification documentaire avant diffusion.
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01 / HISTOIRES À RACONTER
HISTOIRE 01 · MYSTÈRE

La cloche des morts
Au XIXe siècle, certaines personnes avaient tellement peur d'être enterrées vivantes qu'elles
faisaient installer une corde dans leur cercueil. Cette corde était reliée à une cloche située à la
surface. Si elles se réveillaient sous terre, elles pouvaient théoriquement sonner pour alerter le
gardien du cimetière.

HISTOIRE 02 · MYSTÈRE

La chambre aux miroirs
En 1987, un hôtel britannique aurait condamné définitivement sa chambre 214 après que six
clients différents eurent signalé la même apparition : une femme immobile dans le miroir,
invisible lorsqu'ils se retournaient. Le plus étrange ? Tous auraient décrit exactement la même
robe rouge.

HISTOIRE 03 · MYSTÈRE

La vague meurtrière
En 1919, une immense vague de mélasse a déferlé dans les rues de Boston, aux États-Unis. Le
liquide épais et collant avançait avec une force suffisante pour détruire des bâtiments et
emporter des passants. Cette catastrophe insolite a causé la mort de 21 personnes.

HISTOIRE 04 · MEURTRE

Le meurtrier qui écrivait à la police
En 1888, Londres est terrorisée par un tueur qui s'attaque à des femmes dans le quartier de
Whitechapel. Plusieurs lettres arrivent alors aux journaux et aux autorités, prétendument écrites
par l'assassin lui-même. L'une d'elles est accompagnée d'un morceau de rein humain conservé
dans de l'alcool. À ce jour, personne ne sait avec certitude qui l'a envoyée.

HISTOIRE 05 · PARANORMAL

La poupée qui revenait toujours
En 1974, une famille américaine aurait tenté de se débarrasser d'une vieille poupée héritée d'une
grand-mère. Après l'avoir jetée dans une décharge, elle l'aurait retrouvée trois jours plus tard
dans la chambre de leur fille. La famille aurait ensuite brûlé la poupée, avant de découvrir une
petite silhouette noire dessinée sur la porte de la chambre.
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HISTOIRE 06 · ÉPIDÉMIE ÉTRANGE

La danse des morts
En 1518, à Strasbourg, une femme se met soudainement à danser dans la rue sans pouvoir
s'arrêter. En quelques jours, des dizaines de personnes commencent à danser à leur tour, parfois
jusqu'à l'épuisement. Les autorités font même venir des musiciens pour accompagner les
danseurs. Cet événement mystérieux est aujourd'hui connu sous le nom d'épidémie dansante.

HISTOIRE 07 · CRÉATURE

L'homme aux bois de cerf
En 1932, plusieurs habitants d'un village canadien auraient signalé une créature humanoïde
portant d'immenses bois de cerf. Un garde forestier aurait retrouvé des empreintes ressemblant à
celles d'un homme, mais mesurant près de 50 centimètres. Après la disparition de deux
chasseurs, les autorités auraient interdit l'accès à une partie de la forêt pendant plusieurs
semaines.

HISTOIRE 08 · SCIENCE MACABRE

La tête qui survivait sans corps
En 1928, un scientifique soviétique présente des expériences sur une tête de chien séparée de
son corps et maintenue artificiellement en vie grâce à un système de circulation sanguine. Des
démonstrations filmées montrent notamment des réactions à des stimuli. Ces expériences
deviendront l'un des épisodes les plus troublants de l'histoire de la recherche médicale.

HISTOIRE 09 · DISPARITION

Le navire sans équipage
En 1872, un navire est découvert à la dérive dans l'océan Atlantique. Sa cargaison est toujours
présente, des provisions se trouvent à bord, mais les dix personnes qui voyageaient sur le bateau
ont mystérieusement disparu. Le canot de sauvetage manque à l'appel. Aucun membre de
l'équipage ne sera jamais retrouvé.

HISTOIRE 10 · FANTÔMES

Le village qui entendait les morts
En 1956, dans un petit village français, plusieurs habitants auraient commencé à entendre des
voix provenant du cimetière, toujours à 3 h 17 du matin. Après plusieurs plaintes, le maire aurait
ordonné l'ouverture d'une tombe. À l'intérieur, les ouvriers auraient découvert que le cercueil
était vide, alors que les registres confirmaient un enterrement vingt ans auparavant.
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HISTOIRE 11 · CATASTROPHE

La ville noyée sous la bière
En 1814, à Londres, une gigantesque cuve de bière explose dans une brasserie. Une vague de
centaines de milliers de litres déferle dans les rues, détruisant des habitations et envahissant les
caves. Huit personnes trouvent la mort dans cette catastrophe, dont plusieurs qui assistaient à
une veillée funèbre.

HISTOIRE 12 · MÉDECINE

Le patient mort deux fois
En 1923, un médecin allemand aurait officiellement déclaré le décès d'un patient après un arrêt
cardiaque. Quelques heures plus tard, le personnel de la morgue aurait entendu des coups
provenant de l'intérieur du cercueil. L'homme était vivant. Mais après avoir été secouru, il aurait
succombé à une nouvelle crise cardiaque le lendemain, à exactement la même heure.

HISTOIRE 13 · CRÉATURE

La bête aux yeux humains
En 1891, dans les montagnes des Carpates, plusieurs bergers auraient affirmé avoir aperçu un
immense loup noir dont les yeux ressemblaient étrangement à ceux d'un être humain. Après la
disparition de plusieurs moutons, les villageois auraient organisé une battue. Ils n'auraient
retrouvé que des traces de pattes qui se transformaient progressivement en empreintes de pieds
humains.

HISTOIRE 14 · CADAVRE

Le mort qui assistait à son procès
En 897, à Rome, un pape ordonne de déterrer le cadavre de son prédécesseur, mort plusieurs
mois auparavant. Le corps est habillé de ses vêtements pontificaux et installé sur un trône pour
être jugé devant une assemblée. À l'issue du procès, le cadavre est déclaré coupable, mutilé, puis
jeté dans le Tibre.

HISTOIRE 15 · FANTÔME

L'enfant de la chambre 6
En 1962, dans un hôpital écossais, plusieurs infirmières auraient signalé qu'un petit garçon venait
chaque nuit s'asseoir au pied du lit des patients de la chambre 6. Un soir, une infirmière aurait
tenté de lui parler. L'enfant lui aurait simplement répondu : « Je cherche ma maman. » Les
archives auraient révélé qu'un garçon de sept ans était mort dans cette chambre exactement
trente ans plus tôt.
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HISTOIRE 16 · VAMPIRE

Le vampire du Rhode Island
En 1892, aux États-Unis, une famille persuadée qu'une jeune femme morte de tuberculose était
devenue un vampire fait exhumer son corps. Les villageois découvrent que son cœur contient
encore du sang. Ils décident alors de brûler ses organes et de mélanger les cendres à un remède
destiné à sauver son frère malade.

HISTOIRE 17 · CRÉATURE

L'oiseau qui annonçait les morts
En 1903, dans un village du nord de l'Angleterre, plusieurs habitants auraient aperçu un immense
oiseau noir aux yeux rouges perché sur le clocher de l'église. À chaque apparition, un habitant du
village serait décédé dans les vingt-quatre heures. Après cinq morts successives, les villageois
auraient détruit le clocher pour empêcher la créature de revenir.

HISTOIRE 18 · PHÉNOMÈNE PARANORMAL

La radio des disparus
En 1948, un opérateur radio installé dans un phare écossais aurait capté un appel de détresse
provenant d'un navire disparu vingt ans auparavant. Le message indiquait la position exacte du
bateau et réclamait une assistance immédiate. Des recherches auraient été organisées, mais
aucun navire n'aurait été retrouvé. Plus troublant encore, le nom du capitaine prononcé dans le
message correspondait à celui du navire disparu.

HISTOIRE 19 · MÉDECINE MACABRE

Le remède fabriqué avec des cadavres
Pendant plusieurs siècles, en Europe, des médecins prescrivent des préparations contenant des
restes humains pour soigner différentes maladies. On utilise notamment de la poudre de momie,
de la graisse humaine et même des fragments de crâne. Ces remèdes sont vendus dans certaines
pharmacies, parfois à prix d'or, et consommés par des patients persuadés de leurs vertus
médicinales.

HISTOIRE 20 · DISPARITION MYSTÉRIEUSE

Le cirque qui disparut dans la nuit
En 1926, un petit cirque itinérant installé près d'une ville italienne aurait disparu sans laisser de
traces. Au matin, les habitants auraient découvert le terrain complètement vide, à l'exception
d'une cage contenant un lion mort. Les autorités auraient retrouvé des vêtements et des effets
personnels enterrés à proximité, mais aucun des dix-sept membres de la troupe n'aurait jamais
été retrouvé.
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02 / CORRIGÉ ANIMATEUR

À ne pas afficher pendant le quiz.

01 · La cloche des morts
VRAI

Des cercueils de sécurité munis de dispositifs d'alerte ont bien été inventés et brevetés au XIXe siècle. Cela
ne signifie pas que leur usage était généralisé.

02 · La chambre aux miroirs
FAUX

Cette anecdote est inventée pour le quiz. L'hôtel, les six témoignages et la chambre 214 ne correspondent à
aucun cas historique identifié.

03 · La vague meurtrière
VRAI

La grande inondation de mélasse de Boston, le 15 janvier 1919, a effectivement tué 21 personnes.

04 · Le meurtrier qui écrivait à la police
VRAI

La lettre « From Hell » a réellement été reçue en 1888 avec une portion de rein humain. Son auteur reste
inconnu : rien ne prouve qu'il s'agissait de Jack l'Éventreur.

05 · La poupée qui revenait toujours
FAUX

Histoire entièrement inventée. Elle s'inspire de l'imaginaire des poupées hantées.

06 · La danse des morts
VRAI

L'épidémie dansante de Strasbourg en 1518 est documentée. Ses causes exactes restent débattues.

07 · L'homme aux bois de cerf
FAUX

Créature, village et disparition des chasseurs inventés pour le quiz.
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08 · La tête qui survivait sans corps
VRAI, avec nuance

Les expériences de Sergueï Brioukhonenko sont historiques, mais les démonstrations filmées et les
affirmations sur la durée de survie doivent être présentées avec prudence.

09 · Le navire sans équipage
VRAI

Le Mary Celeste a été découvert abandonné en 1872. Les dix occupants ont disparu, et le canot de
sauvetage était absent.

10 · Le village qui entendait les morts
FAUX

L'histoire du cimetière et de la tombe vide est inventée.

11 · La ville noyée sous la bière
VRAI

Le 17 octobre 1814, une inondation de bière a tué huit personnes à Londres.

12 · Le patient mort deux fois
FAUX

Le patient allemand et sa double mort sont inventés.

13 · La bête aux yeux humains
FAUX

La créature des Carpates et les empreintes humaines sont inventées.

14 · Le mort qui assistait à son procès
VRAI

Le concile cadavérique de 897 a réellement eu lieu. Le pape Formose a été exhumé et jugé sur ordre
d'Étienne VI.

15 · L'enfant de la chambre 6
FAUX

L'enfant de la chambre 6 est une invention pour le quiz.
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16 · Le vampire du Rhode Island
VRAI

Mercy Brown a réellement été exhumée en 1892. Sa famille espérait ainsi sauver son frère Edwin de la
tuberculose. Il est mort deux mois plus tard.

17 · L'oiseau qui annonçait les morts
FAUX

L'oiseau aux yeux rouges et la destruction du clocher sont inventés.

18 · La radio des disparus
FAUX

L'appel radio du navire disparu est une fiction.

19 · Le remède fabriqué avec des cadavres
VRAI

La médecine européenne a effectivement employé des substances provenant de restes humains pendant
plusieurs siècles.

20 · Le cirque qui disparut dans la nuit
FAUX

Le cirque italien et ses dix-sept disparus sont inventés.



